Jidelni listek pro 2. ZS na Fijen 2018

ALERGENY - internetové odhlasovani, prihlasovani obédi

Pondéli polévka cibulova

1.10. zapecené téstoviny se Sunkou, okurkovy salat

Utery polévka s kuskusem

2.10. koprova omacka, var. hovézi maso, celozrnny knedlik, ovoce NEBO
treska na masle, zeleninova tarhona, ovoce

Streda polévka s drozd'. knedlicky

3.10. kureci stehno na medu, brambory

Ctvrtek polévka ¢ockova .

4.10. Zzemlovka s jablky, ovoce NEBO
Siroké nudle s hlavkovym zelim, ovoce

Patek polévka s kapanim

5.10. prirodni kotlet, ryze

Pondéli polévka s pohankovymi vlockami

8.10. podébradské maso, houskovy knedlik, ovoce

Utery polévka brokolicovy krém

9.10. smazené rybi filé, brambory, tzatziky NEBO

Siroké nudle s kakaem, ovoce
Streda polévka s nudlemi
10.10. znojemska hovézi pecené, divoka ryze NEBO
zvérinové ragu na jalovci, divoka rozinkova ryze

Ctvrtek polévka fazolové

11.10. kureci platek, bram. kase, kompot

Patek polévka s tarhoriou

12.10 veprovy gulas, téstoviny




Pondéli

polévka mrkvova

15.10. bolonska omacka, Spagety sypané syrem, ovoce
Utery polévka rychla s vejcem
16.10. veprové maso pecené, zeli, halusky NEBO
krali¢i stehno pecené na cesneku, zeli, halusky
Streda polévka selska
17.10. hrachova kase, parek, salat z kys. zeli NEBO
losos na masle, bram. pyré s mrkvi
Ctvrtek polévka s jahlovymi vio¢kami
18.10. hovézi nudlicky s rajCaty a paprikou na bazalce, téstoviny
Patek polévka kulajda
19.10. kureci fizek, brambory, zeleninovy salat
Pondéli polévka kvétakova
22.10 krlti zeleninova smés, jasminova ryze
Utery polévka krupicova s vejcem
23.10. hamburska vep. kyta, houskovy knedlik
Streda polévka rusky borsc
24.10 Skubanka s makem, ovoce NEBO
tést. salat s kurecim masem, ovoce
Ctvrtek polévka s frid. nudlemi
25.10. Spanélska hovézi peCeng, ryze
Patek polévka hrachova
26.10. sekana, bram kase, zelenina NEBO
rybi prsty, bram. kase, zelenina
Pondéli PODZIMNI PRAZDNINY
29.10
Utery PODZIMNI PRAZDNINY
30.10.
Streda polévka s tést. zavarkou
31.10 rizoto z veprového masa sypané syrem

ovoce, zelenina, salaty dle moznosti a nabidky

OBEDY V HOTOVOSTI SE PLATI VZDY OD 15. DO 20. DNE V MESICI,

NA MESIC NASLEDUJICI.

PROSIM, HLIDEJTE SI TERMIN PLATEB, DEKUJI.




